
입퇴원기록지

퇴원요약

Low flap transverse cesarean section 낮은 피판 가로 제왕절개술
cesarean section 제왕절개술
Induction of labor 진통 유도

주호소 증상
preeclampsia 전자간증

주진단명
intrauterine pregnancy at 35+2weeks 임신 35주 +2일
impending fetal distress 태아곤란증
R/O placental abruption 태반조기박리
breech presentation 둔부태위
preeclampsia, severe 중증 전자간증

주 수술
Low flap transverse cesarean section 낮은 피판 가로 제왕절개술

퇴원처방
Hydrochlorothiazide 하이드로크롤로타이아자이드

- 백색 무취의 분말. 물에 난용성이고 이뇨제로 사용



경과기록

2020/03/15

antenatal 출산 전

C/sec Cesarean section 제왕절개

GPLDA

G  Gravidity 임신력

P  Parity 출산력

L Living Baby 생존자녀 수

D Death Baby 사망 자녀 수

A  Abotus 유산 수

LNMP Last normal menstrual period 최종 정상 월경기

EDC Expercted date of confinement 분만예정일

menarche 초경

menstruation 월경

IUP Intrauterine pregnancy 자궁내 임신

overian 난소

ectopic pregnancy 자궁 외 임신

D&E Dilatation and evacuation 개대 및 적출술

NSVD Normal Spontaneous Vaginal Delivery 자연 질식 분만

HOF Height of fundus 자궁저부높이

FHS Fetal Heart Sound 태아심음: 1분간 평균 140회 정도

uterine contraction 자궁수축

LOM Limitation of Motion 운동제한

NST Non stress test 무자극 검사, 비수축검사

reactive
20분 검사 동안 태동과 동반되어 나타나는 최소한 15초 이상 지속되는 분당 15회 이상의
태아심박수 상승이 2회 이상

nonreactive 40분 이상 관찰하여도 태동이 동반되는 태아심박수의 상승이 없는 경우

unsatisfactory 태동이 없는 경우

FHB Fetal Heart Beat 태아심박

deceleration 감속

MgSO₄ 황산마그네슘

Hydralazine 항고혈압약물

- 임신성 고혈압 약물



APGAR score 아프가점수

A Appearance(피부색)
구강점막, 입술, 사진, 손바닥의 말초조직의 산화정도로 
피부색 확인

2점 전신이 붉은색
1점 사지만 창백함
0점 몸 전체가 창백한 청색증

P Pulse(심박수) 1분간 심장부위 청진
2점 분당 100회 이상
1점 분당 100회 미만
0점 없음

G Grimace(반사능력)
비강 카테터 자극에 대한 반응, 카테터를 콧속에 집어넣
거나 발바닥을 살짝 때리는 자극에 대한 반응

2점 자극시 울고 기침
1점 자극에 얼굴만 찌푸림
0점 자극에 무반응

A Activity(활동성/근육긴장) 사지를 신전시킨 후 굴곡 상태로 빨리 돌아오는지 관찰
2점 사지가 활발히 움직임
1점 신전에 대한 약한 저항
0점 자극에 무반응

R respiration(호흡상태)
2점 규칙적 호흡 또는 큰 소리로 울음
1점 불규칙적 호흡, 얕은 호흡, 느린 호흡
0점 없음

LOT left occiput transverse 좌측후두횡위
manually 손으로, 수공으로



2020/03/15 <Operative Summary Note>
소견 및 절차
1) Pfannenstiel's skin incision was made

파넨슈틸의 피부 절개가 이루어졌습니다.
2) Entering the abdominal cavity, the uterus was enlarged to term size and shape

복강 내로 진입하여, 자궁이 확장되어 용어 크기와 모양이 되었습니다
3) Low flap transverse Cesarean section was done. Amniotic fluid was clear.

낮은 피판 횡단 제왕절개술 시행을 했습니다. 양수는 깨끗했습니다.

4)
A living female baby Wt 1480gm with APGAR score of 1′-8 and 5′-9 was delivered in LOT 
position, at 12:55 pm on 2020-3-15
2020년 3월 15일 오후 12시 55분 아프가점수 1'-8, 5'-9를 동반한 살아있는 여성 아기 체중 1480그람으로 좌
측후두횡위자세로 분만되었습니다.

5)
On the manual exploration, the liver, stomach , intestines, both tube and ovaries was grossly 
normal.
수동 탐사에서 간, 위, 장, 양쪽 튜브와 난소가 유관적으로 정상이었습니다.

6) Old scar revision was done.
오래된 흉터 수정이 이루어졌습니다.

7) Anatomically repaired with chromic catgut, vicryl and a nylon.
바이크릴 및 나일론, 흡수성 봉합(크로믹캣컷)을 동반한 해부학적으로 수리됨

8) Estimated blood loss was about 600mL.
추정실혈량은 약 600mL이다.

Amniotic fluid 양수
Estimated blood loss(EBL) 추정실혈량

2020/03/17 <POD #2>
blurred vision 흐릿한 시력
intermittent 간헐적인

2020/03/18 <POD #3>
dehiscence 벌어짐, 열개
adequate 충분한

2020/03/21 <POD #6>
ASO Arteriosclerosis obilterans 폐쇄동맥경화증

협의진단의뢰

PIH pregnancy induced hypertension 임신성고혈압
C-sec 제왕절개술



수술기록 

With the patient in supine position, the abdomen was prepared, painted and draped in the usual 
manner.

환자가 반듯이 누운 자세로 복부를 준비하고 평소와 같은 방식으로 도색하고 드레이핑했습니다.

Under the general anesthesia, Pfannenstiel’s skin incision was made, cutting the subcutaneous tissue, 
the fascia and the peritoneum.

전신마취하에 파넨슈틸의 피부 절개를 하여 피하조직과 근막, 복막을 절단하였습니다.

Entering the abdominal cavity, the uterus was enlarged to term size.

복강 내로 들어가 보니 자궁이 기간 크기로 확장되어 있었습니다.

The peritoneum overlying the lower uterine segment was pulled up and incised tansversely.

하부 자궁 분절을 덮고 있는 복막이 위로 당겨져 가로로 절개되었습니다.

The bladder flap was pushed down as good as possible.

방광 피판을 최대한 아래로 밀어 넣었습니다.

The uterine incision was made transversely with a knife and amniotic fluid was clear and aspirated.

칼로 자궁 절개를 가로로 하고 양수를 맑게 하여 흡인하였습니다.

And the uterine incision was enlarged with bandage scissors laterally and upwardly.

그리고 붕대 가위로 자궁 절개 부위를 측면과 위쪽으로 확대했습니다.

A living female baby weighing 1480 gm with A/S 1′-8 and 5′-9 was delivered at 12:55 P.M. on March 
15th 2020.

2020년 03월 15일 낮 12시 55분 A/S 1’-8, 5'-9 몸무게 1480그람의 살아있는 여성 아기가 분만되었습니다.

The umbilical cord was doubly clamped, cut and the baby was delivered to an assistant and then 
immediate pure oxygen was delivered to the baby.

탯줄을 이중으로 고정하고 절단하여 아기를 보조자에게 전달한 다음 즉시 순수한 산소를 아기에게 전달했습니다.

The placenta weighing about 600 gm was manually removed, of which finding was grossly placenta 
abruption.

무게가 약 600그람인 태반을 수동으로 제거했는데, 그 중 태반이 유관적으로 심하게 손상된 것으로 나타났습니다.

For rapid uterine contraction, 10 unit of pitocin was mixed into the runnung I.V. fluid.

빠른 자궁 수축을 위해 10단위의 피토신을 혼합하여 정맥내주입을 하였습니다.

Bicornate uterus was noted.

쌍각자궁이 관찰되었습니다.

After grasping the edges of the incised uterine wall with Allis clamps, the deeper layer of the 
myometrium was closed with continuous locking sutures of #1-0 CCG.

앨리스 클램프(조직을 부드럽게 잡을 수 있는 도구)로 절개된 자궁벽의 가장자리를 파악한 후, #1-0 CCG의 연속 
잠금 봉합으로 근막의 더 깊은 층을 폐쇄했습니다.



The superficial layer was closed with continuous sutures of #1-0 CCG. 

표층은 #1-0 CCG의 연속 봉합으로 폐쇄되었습니다.

Serosa of the uterus was closed with continuous suture of #2-0 CCG.

자궁의 장막은 #2-0 CCG의 연속 봉합으로 폐쇄되었습니다.

Hemostasis was reassured and blood clots in the abdominal cavity was cleansed out.

지혈이 안심되고 복강 내 혈전이 깨끗이 제거되었습니다.

Both tubes and ovaries were grossly normal.

양쪽 튜브와 난소는 유관적으로 정상이었습니다.

Old scar revision was done.

오래된 흉터 수정이 이루어졌습니다.

The abdominal wall was closed in layers a continuous sutures of #1-0 CCG for the per-itoneum and 
the rectus muscles the continuous sutures of #1-0 Vicryl for the fascia the interrupted sutures of #3 
silk for the subcutaneous tissue and the skin with continuous subcuticular sutures of #3-0 nylons.

복벽은 회음부와 직장근의 경우 #1-0 CCG의 연속 봉합사, 근막의 경우 #1-0 Vicryl의 연속 봉합사, 피하조직의 
경우 #3 실크의 중단 봉합사, 피부의 경우 #3-0 나일론의 연속 피하 봉합사로 층층이 마감되었습니다.

The estimated blood loss was 600 mL.

추정손실량은 600mL 였습니다.

The patient tolerated the entire procedure well and was sent to recovery room in stable condition.

환자는 전체 시술을 잘 견뎌내고 안정적인 상태로 회복실로 보내졌습니다.

의사지시기록지

Premedication 환자가 수술전 수술 가능한지에 대한 검토


